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Melodi: Hill deg du stolte og havkransede Norge
Tekst: Johan Berstad

Fremad i samling, under vart merke
Bygdenes ungdom med vilje og gled
Hayt er vart mal og lengslene sterke,
Rikt er det yrke som livet oss bad.
:/: Fremad med unge hjerteri takt
Samlet i lagene er vi en makt:/:

Ungdom fra landets vidstrakte grender
Meates til arbeid, til tevling og fest.
Ringen vi knytter, brorskapets hender,
Favner fra grensen til havet der vest.
:/: Stort skal det bli vart livsfriske lag,
Vennskapet styrkes fra dag til dag. :/:

Tro mot det gamle, gode og gjeve,
Vakne for alt det som fremtiden baer!
Dette vart syn skal karene heve,
Mane til dad for de ting vi har kjeer.
:/: Enig og tro vi slutter var pakt:
Lydig mot kallet og vaken pa vakt! :/:

Anden og hdnden sammen skal bygge,
Frihet skal tuftes pa lovmal og rett.
Trofast vi alltid heimen vil trygge
Verne vart alter, var arv og var zett.
:/: Saeden vil baere frukt i sin tid,
Arlige vapen skal vinne var strid. :/



