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Innledning 
- Reglene gjelder for to- og treskjærsvendeplog 
- Hele tevlingsområdet skal avgrenses med tau eller annen fysisk sperre. Publikum kan 

ikke bevege seg inne på pløyefeltet. 
 
1. Areal 

 For to- og treskjærsplog 12 m x 20 m (18) x 100 m (70)  
 

2. Pløyedybde 
 Pløyedybden kunngjøres av juryen før trekningen av startrekkefølgen 

starter. 
 Dybden må holdes fra og med den sjette fara og på resten av feltet inntil 

en avstand på 2,20 meter fra kløyvingsfara. 
 
3. Tid 

 Det er 20 minutter til disposisjon for oppslaget. 
 Det er 20 minutter pause etter oppslaget. 
 Til pløying av tilbakeslag, kilen og vendeteigen er det 120 minutter til 

disposisjon. 
 
4. Markering av parsellene 

 Arrangørene markerer kun hvor oppslaget skal være.  
 
5. Oppslaget 

 Åpningsfåra pløyes med bakrehøyre plogkropp 
 Det er 20 minutter til disposisjon 
 Det er tillatt å bruke 3 stikker 
 Det er tillatt med medhjelper for å fjerne stikkene. Medhjelperen må 

oppholde seg foran traktoren. 
 Under åpningen kan en stikke flyttes ut på vendeteigen (max 5 m ut på 

vendeteigen)  
 Det er 20 minutter pause etter oppslaget. 

 
6. Markeringsfår for kilen 

 Etter at kløvingsfara er ferdig, må pløyeren måle ut markeringstara for 
kilen. Avstanden skal være 16 fårer ved bruk av to-skjærs plog og 18 fårer 
ved bruk av treskj ærsplog. 
Målingen skjer fra kløyvingsfåra til egen kile. 

 Det er tillatt å bruke 3 stikker og en hjelpemann slik som ved oppslaget.  
 Etter innstikket (ned setting av stikkene), pløyes markeringstara slik man 

ønsker det. Markeringsfåra blir ikke bedømt. 
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7. Tilslutningsfår 
 Deltakere som har ikke har noen ved siden av seg, må selv pløye en 

tilslutningsfår for å vise kanten av parsellen (parsellenes kant markeres av 
arrangøren).  

 Det kan brukes stikker og medhjelper slik som ved oppslaget. 
 Til å pløye tilbakeslaget, kilen og vendeteigen har deltakerne 120 minutter 

til disposisjon. Tiden reduseres ikke selv om teigen reduseres siden antall 
innstillinger er de samme. 

 
8. Tilbakevelting (Start) 

 Etter pausen for dømming av kløyvinga, kommer det andre startsignalet. 
 Deltakerne begynner den videre pløyingen med tilbakeslaget. 
 Så følger ytterligere tre drag, den siste turen blir tilslutningsfar for naboen. 

 
9. Utpleying av kålen 

 Utpløying av kilen begynner med å overta naboens tilslutningsfar. - 
Eventuell ventetid godskrives til slutt. 

 Den første fåra kan brukes som oppretningsfår. 
 All jord i kilen må være gjennompløyd. 
 Etter hvert drag må deltakerne snu med traktoren og sette i på nytt. 
 Det er tillatt å rygge inntil to traktorlengder (sanksjon som punkt 16) 

 
10. Pløying av resten av feltet 

 Så snart deltakerne er ferdig med å pløye kilen, går han i gang med å pløye 
vendeteigen. Han begynner igjen ved markeringsfåra. - Tomkjøring er 
ikke tillatt. 

 Resten av feltet omfatter 16 fårer med to-skjærs plog og 18 farer med tre-
skjærs plog. 
 

11. Sluttfår 
 Sluttfåra legges med det åttende og siste draget på vendeteigen (sjette 

draget for 3skjærs). 
 Den legges så nøyaktig inntil kløyvingsfara som mulig 
 Slutttara skal være mellom 2/3 dybde og full pløyedybde. 
 Det må ikke finnes upløyd mark mellom sluttfåra og velten etter første 

drag. 
 Den første velten som ble laget da pløyingen startet, må ikke 

gjennompløyes på nytt. - Sluttfåra og tilbakeslaget skal være like høye. 
 

12. Pløyingen avsluttes 
 Hver pløyer er selv ansvarlig for tidsforbruket. Tevlere har ikke anledning 

til å spørre tidtakere eller andre om hvor lang tid som gjenstår av 
tevlingen. 

 Tidsoverskridelse: 0.25 poeng pr. minutt. 
 

13. Tomkjøringer 
 Tomkjøringer er ikke tillatt.  
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14. Dette er forbudt 
 Overtredelse av konkurransebestemmelsene. 
 Preparering av den uttrukne parsellen før start ved hjelp av verktøy eller 

maskiner.  
 Forandre det som vokser på parsellen. 
 Korrigering av pløying med hendene, føttene eller ved overkjøring med 

traktoren. 
 Avstigning av traktorene mens det er fare for at den kan sette seg i 

bevegelse/rulle. 
 Hvis overtredelse av disse forbud blir oppdaget, vil det første gang bli gitt 

en advarsel 
 Neste gang blir man diskvalifisert. 

 
15. Dybdemåling 

 Dybde skal måles 12 ganger fordelt på fire omganger. Den første og andre 
omgangen skjer etter de to første dragene etter ryggen (6 fårer totalt j. fr. 
pkt. 2) 
Den tredje omgangen skal skje etter at pløyeren har kjørt to fårer mot 
naboens teig.  

 Fjerdeomgang skal skje under pløying av tverrteigen, etter at andre tur mot 
kilen er kjørt. 

 Etter første omgang skal måleren oppgi resultatet av målingen til pløyeren. 
- Det trekkes ikke for I cm dypere eller grunnere pløyedybde enn angitt. 
For ytterligere hver påbegynt cm grunnere eller dypere, pløying trekkes lp. 

 
16. Tidtaking 

 Tidtakerne skal maksimalt ha 5 tevlere hver. 
 Den som leder tevlingen skal gi tydelig signal ved start av oppslaget og 

ved start av tilslutningsfåra. 
 Tidtakeren skal notere starttid og sluttid for oppslaget og starttid ved 

tilslutningsfåra og ved slutt av pløyinga. Slutt er når plogen er løftet opp 
og kjørt ut av fåra. 

 Tidtakeren skal vidre notere eventuell ventetid mot nabo. 
 Tidtakeren skal notere ventetid ved eventuelle stopp på grunn av tekninske 

feil, eventuell annen stopp. Tidtakeren skal notere hvorfor det er stopp og 
snarest tilkalle hoveddommer. 

 Gjøre deltagerne oppmerksorn på overforbruk av tid. 
 
17. Hoveddommer 

Dommerne skal utnevne en hoveddommer. Navn på hoveddommer skal opplyses under 
pløyemiddagen på NM. Eventuelle klager skal gå via NBU-ansvarlig til 
hoveddommer.Hoveddommer har ansvar for inndeling av teigen i lengde og bredde, samt 
tidsforbruk på felt der det ikke er plass til de oppgitte størrelsene. 

 
18. Sikkerhet 

Dommerne kan inspisere plogene under prøvepløyingen eller før opprop for å kontrollere 
om utstyre er sikkerhetsmessig forsvarlig. 
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BEDØMMELSE 
 

1. Oppslag       10 poeng  
• gjennomskåret 
• ren og ryddig 
• rett 
• regelmessig 

 
2. Tilbakeslag       10 poeng 

• nøyaktig tilbakeslag 
• gjennompløyet 
• ingen planterester 
• jevn høyde 

 
3. Første vendeteigfår ved kilen    10 poeng 

• rett 
• ingen hull eller forhøyninger 
• gjennomskåret 
• synlig hjulspor 

 
4. Sluttfår 

• rett 
• ren, regelmessig     10 poeng  
• smal, flat 
• tilslutning til oppslag    10 poeng 

 
5. Helhetsinntrykk 

• nedpløying av grass og stubb    10 poeng 
• ingen hull, god pakking     10 poeng 
• ingen parfårer      10 poeng 
• rett, ren får      10 poeng 

 
6. Isetting og uttak      10 poeng 

• helheten innenfor oppmerkingen må være pløyet 
• gjennomskåret 
• jevn 

 
SUM 100 poeng 
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STRAFFEPOENG 
 

1. 2 synlige traktorspor lenger enn 2 meter     5 poeng 
 

2. Tidsoverskridelse oppslag og avslutning   (1 minutt = 0,25 poeng) 
 

3. Dybde:  
• Toleranse +/- 1 cm (1 poeng pr. cm)  
• Gjennomsnitt av 4 målinger hver på 3 målinger 

4. Tomkjøring 10 poeng 
 

5. Flere eller færre enn 16 synlige fårer på vendeteigen for 2-skjærs  
Flere eller færre enn 18 synlige fårer på vendeteigen for 3-skjærs  10 poeng 
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Prinsipp for opplegg av rygg med vendeplog

1. Tur

2. Tur

3. Tur

Prinsipp for opplegg av rygg med vendeplog

Nest siste tur Egen rygg

Siste tur  
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Teig nr. 1

Tevlingsopplegg for vendeplog
Teig nr. 2 Teig nr. 3 Teig nr. 4

Første
4 turer
4. teig

Første
4 turer
3. teig

MarkeringsfårSiste 8 turer
Vendeteig

Start Slutt

Teig nr. 1 Teig nr. 2 Teig nr. 3 Teig nr. 4

Første
4 turer
2. teig

 


