
Namn på tevlinga:

ServeriNgStevliNg

ide bak tevlinga/begrunning:

Kom fram under idemyldring for nye tevlinger på OBUs høstkurs.

Korleis gjennomføra tevlinga:

Du må ha et serveringsbrett med plass til ca 4 ølbokser som skal fylles 
ca ½ fulle med vann. Disse skal bæres gjennom ei hinderløype, der du 
bærer brettet med ei hånd. Underveis skal deltageren fylle opp 4 glass 
som står på forskjellige steder med vann. Valgfritt fra hva slags boks. 
Men alle boksene skal være på brettet i løypa, og over mål. Kan også 
gjennomføres som stafett med lag mot hverandre og vekslinger.

tips og råd, event. ein kontaktperson:

Torstein Foss, Ole Erik Aulstad og Arne Sangnæs har konstruert tevlinga. 

Utstyr ein treng til å gjennomføra tevlinga:

Serveringsfat, tomme ølbokser, nok vann, stoppeklokke, plastglas 
av hensiktsmessig størrelse, ei løype som gjerne er publikumsvennlig
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