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Formålet med tevlinga, er å dyktiggjøre deltakerne i skogplanting. Det legges spesielt vekt på kvaliteten på 
plantearbeidet, og rett arbeidsteknikk. 
 
1. Plantefeltet 
Ei skogplantetevling må ha mest mulig ensartede forhold, med hensyn til gjenliggende hogsavfall og 
jordbunnsforhold. Feltet bør ikke ha stor stigning, og denne bør være lik for hele feltet. 
 
2. Plantene 
Det benyttes 20-25 dekkrotsplanter (pluggplanter M-95 eller M-60 planter). Disse skal være oppfuktet, slik at 
de kan gi fra seg litt vann, uten at rotklumpen trykkes så den blir deformert. 
 
3. Planteavstand 
Denne velges etter boniteten på feltet, vanligvis 2-2,5 meter. Det settes opp stikker med avstand lik det på 
forhånd bestemte forbandet. På disse stikkene festes tau eller merkeband, slik at hver enkelt tevler har et 
bestemt felt hamhun skal plante i. Lengden på feltet skal være f.eks.: 20 planter og 2 meter avstand = 38 
meter. Dette gjøres for at hver enkelt tevler og dommer har et avgrenset område å plante i. Dommeren har 
ansvaret for en og en tevler, også med hensyn til planteplasser og liknende. Enden på planterekka avsperres, 
da den ikke skal passeres. 
 
4. Planteredskaper 
Det benyttes hansker under arbeidet. Hullpipe og plantebelte skaffes til veie av arrangøren. 
 
5. Arbeidsteknikk 
Det legges stor vekt på bruk av rett arbeidsteknikk og arbeidsstilling. Ryggen skal være rett, og beina krøkes. 



Kommentarer til dømmepunkter  
 
1. Tid 
Det prøveplantes først av vante folk. Disse finner ut ei idealtid for det aktuelle feltet, og bestemmer 
planteantallet. Hvis en tevler tevler feilfritt og raskere em idealtid, skal denne tid settes som idealtid. Seinere 
planting enn denne gir -1 poeng per sekund. Raskere planting gir ikke plusspoeng. 
 
2. Hansker 
Hansker skal brukes, fordi plantene er behandlet med sumicidin, som er hudirriterende. Hanskene beskytter 
også hendene for skader. 
 
3. Planteplass 
Tevler trekkes i poeng da det er tydelig at han/hun velger feil planteplass, innenfor den gitte avstand (f.eks. 
unnlater å plante inntil en stubbe der dette hadde vært mulig). 
 
4. Avflekking/plantedybde, 
Planta skal stå i mineraljorda, og råhumusen skal vekk. Rotklumpens øverste del skal stå 2-3 cm. under 
markoverflaten. Tevleren skal trykke skjæret (pedalen) på hullpipa helt ned i marka. Dette gir riktig dybde på 
hullet. Det kontrolleres at planta står passe dypt og at den sitter godt i jorda. Den skal trykkes til med 
fingrene, ikke tråkkes til. 
 
5.planteavstand 
Den akseptable avtanden skal ligge innen 1 meter under/over forbandet. F.eks gir et forband på 2 meter, rom 
for minimum 1 meter og maksimum 3 avstand. 
 
6. Kvist/mose over planten 
Kvist og mose skal ikke trykke/bøye planten ned slik at veksten/etableringen forringes.  
 
7. Bøyd rygg og strake ben 
Tevler skal ha brei og god beinstilling og bøyde knær. Feil arbeidsteknikk kan forekomme flere ganger pr. 
plante. 
 
8. Avflekking med hullpipa mellom beina 
Hullpipa skal beveges på siden av beina. Dette gjelder også bakre håndtak. 
 
9. Foten ikke på pedalen 
Når plantehullet lages (pipa trykkes ned), skal foten brukes til dette.  
 
10. Hullpipa ut av handa 
Hullpipa skal være i hånda hele tiden. Også når ny plante taes opp og settes i bakken.  
 
11. Mer enn en plante ut av beltet 
Det skal tas opp kun en og en plante fra beltet om gangen. Det dømmes som feil når det er flere planter i 
handa, eller en eller flere planter følger med ut av beltet og faller på bakken. 
 
12. Planter til overs 
Det skal gies trekk for de plantene som er til overs ved enden av feltet. DØMMING 
 
Det regnes med 3-6 tevlere per omgang, og en dommer per tevler. Dommeren følger med hele tiden, og setter 
en strek i rubrikken "antall feil" for hver gang feilen utføres. 


