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Rask helsehjelp - også viktig i distriktet 
Uttale vedtatt på 2. representantskapsmøte 2022  

Norge er et langstrakt land med ulendt terreng og med mange og lange fjordarmer. På tross av 
dette bor det folk over hele landet. Det skal det gjøre i fremtiden og! Da må vi ha tilgang til gode 

helsetjenester, og nødetater må ha tilstrekkelig dekning i distriktene. 

 
Det kommer frem i Hurdalsplattformen at regjeringen ønsker å sikre desentralisert helsetjeneste 
over hele landet, og en desentralisert sykehusstruktur som sikrer beredskap og gir alle innbyggere 
forsvarlig og trygg behandling på sykehus, samt styrke den lokale akuttberedskapen. Dette 

applauderer Norges Bygdeungdomslag, og vi ønsker å se disse tiltakene og planene gjennomført. 

  
De siste årene har nødetatene i stor grad blitt sentralisert i og rundt mer tettbebygde strøk. Dette 

har resultert i en redusert bemanning som gir oss, ungdom på bygda, en mindre trygg hverdag. 

Mangel på helsetjenester og nødetater i distriktene er et livstruende problem. 
 

Ved behov for øyeblikkelig helsehjelp, er det ofte sekundene som teller, og det er her responstiden 
hos nødetatene kommer inn. Med sentraliserte nødetater og nedleggelser av sykehusavdelinger 
blir det desto større avstander til folket som ikke har bosatt seg i urbane strøk. Hvorfor skal ikke de 

få samme tilbud til akuttberedskap som de som har bosatt seg sentralt? 
 

Norges Bygdeungdomslag ønsker en styrket bemanning ute i distriktene, for å sikre alles trygghet. 
Situasjonen i dag, med et for dårlig helsetilbud, fører til farlige situasjoner. Vi ser frem til at 

Regjeringen tar tak i problematikken, og kommer ikke til å hvile før alle på bygda får rask nok 

helsehjelp! 
 


