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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KI N N H O L D S F O R T E G N E L S E
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VÅRT FORMÅL

Norges Bygdeungdomslag (NBU) har til formål 
å samle all ungdom som er interessert i bygde-
samfunnet i den hensikt å ivareta og fremme 
bygdenes og ungdommens interesser. 

NBU vil i sitt arbeid sikre og utvikle bygdenes 
næringsgrunnlag og bosetting. 

NBU bygger sitt arbeid på kristen grunn og vil 
aktivt motarbeide nød og urett. NBU arbeider 
for kulturell opplysning og utvikling.

KORT OM

L E S  M E R  PÅ 
WWW.NBU.NO
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KI N N L E D N I N G  -  H V O R D A N  B R U K E  P R O F I L  H Å N D B O K A

Dette er et dokument som gir deg innføring i Norges
Bygdeungdomslag sin grafiske profil. Her finner du 
eksempler og regler for hvordan du kan bruke profilen 
i utforming av materiell til markedsføring og annen 
profilering.

Denne håndboka er ment som en veiledning for å 
bevisstgjøre tillitsvalgte og ansatte i Norges Bygdeung-
domslag om viktigheten av profilbruk, samt å vise hvilke 
verktøy som finnes i organisasjonen på profilering.

For å bygge opp og vedlikeholde en visuell profil utvikles 
det gjerne et sett med signaler eller byggesteiner som 
er konstante – som stadig repeteres i sammenhenger der 
NBU er representert. Vi kaller dem visuelle grunnelementer. 
Grunnelementenes hensikt i forhold til identitetsskapingen 
og måten de skal brukes på, beskrives i neste del av 
håndboken.

Eksempler på bruk av profilen finnes i siste del, men 
håndboken er også å regne som et eksempel i seg selv.

HVORDAN BRUKE PROFILHÅNDBOKA

KONTAKT SEKRETERIATET

E-post: hei@nbu.no
Telefon:  +47 22 05 48 00
Nettside: www.nbu.no

SPØRSMÅL?
HAR DU
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KI N N L E D N I N G  -  V I S J O N  O G  V E R D I E R

VISJON:

VERDIER:

B E S T  PÅ 
L E V E N D E
B Y G D E R

ENGASJEMENT
Norges Bygdeungdomslag både samler 
og skaper engasjerte ungdommer, som 
jobber sammen for at det skal bli enklere 
og morsommere å bo i Distrikts-Norge. 

FELLESSKAP
Det sosiale aspektet ved organisasjonen 
er viktig for veldig mange. Vi jobber for at 
bygdeungdomslaget skal være en arena 
for positivt samvær mellom ungdommer.

KREATIVITET
Kreativitet beskriver at organisasjonen og 
medlemmene er grepa, nytenkende, idérike 
og driftige. Ordet peker på en evne til å skape, 
og det trengs for å bidra til levende bygder. 

TRADISJON
Norges Bygdeungdomslag er en tradisjonsrik 
organisasjon. Vi er opptatt av å ta vare på 
og skape nye gode tradisjoner, både i egen 
organisasjon og ellers.
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O K

V I S U E L L E 
G R U N N E L E M E N T E R
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  L O G O

LOGO

Logoen til Norges Bygdeungdomslag er en sprellemann. 
Den symboliserer at dette er en organisasjon med 
sprelsk ungdom. Denne ble tatt i bruk i 1994.

Hovedfargen til sprellemannen i logoen er grønn. Vi har 
også tilgjengelige versjoner i svart og hvit. 

Logoen skal fortrinnsvis brukes i originalfarger, svart 
eller hvit. Det henger ofte sammen med bakgrunnen 
logoen skal plasseres på. Dersom ingen av disse passer 
inn i helheten, kan en av de andre fargenyansene i 
profilen benyttes. 

Logo til Norges Bygdeungdomslag finner du på nettsiden. 
Det samme gjør logoene til alle fylkes- og lokallag. 

Alle logoer er høytoppløselige, og finnes i originalfarger, 
hvit og svart. I tillegg finnes det logoer tilpasset til sosiale 
medier. Bruk disse som profilbilde til lokallaget eller 
fylkeslaget.

L A ST  N E D  PÅ
WWW.NBU.NO

MATERIELL?
TRENGER DU
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  S P R E L L E M A N N E N

SPRELLEMANNEN

Sprellemannen er inspirasjonen til grunnelementene i den 
visuelle profilen til Norges Bygdeungdomslag. Elementene
skal repeteres og være konstante i utforming av alt av 
kommunikasjons- og profilmateriell for NBU.

Elementene kan brukes sammen og alene. For eksempel 
for å fremheve viktig tekst eller for å skape mer dynamikk 
i layouten. 

Når formene repeteres vil de etableres som kjennemerker 
for NBU og ha samme signaleffekt som logoen selv.

Sprellemannen kan brukes som et grafisk dekorelement 
alene, og kan da brukes i alle av profilens farger. 

Alle formene skal være en sentral del av alt grafisk som 
blir laget i organisasjonen. 

Alle former kan brukes som grafiske dekorelementer 
alene, og kan brukes i alle profilens farger.
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  S I G N AT U R F A R G E

FARGEPALETT

Profilens fargepalett er inspirert av Bygde-Norges nyanse-
rike landskap og fargespill gjennom de fire årstidene.

SIGNATURFARGE 
Vi har valgt å kalle fargen i logoen NBU-grønn. Dette er 
signaturfargen og regnes som profilens signaturfarge. Den 
er godt etablert blant medlemmene og har vært NBUs 
signaturfarge siden 2013. Den bør derfor være representert 
på kommunikasjons- og profileringsmateriell for å skape 
en gjenkjennelseseffekt. Du kan for eksempel bruke fargen 
på elementer du vil fremheve spesielt, eller være representert 
ved bruk av logo eller kun sprellemannen i signaturfarge. 

Unntak for å bruke signaturfargen er på flater som ikke er 
egnet for fargebruk. Logoen/sprellemannen skal da brukes 
i negativ eller svart. 

C: 31 
M: 0 
Y: 96 
K: 0

R: 187
G: 214
B: 60

PMS: 
389 C 

Signaturfargen er en dominerende farge. Den gjør seg best når står 
alene eller brukes som signalfarge sammen med en mørkere farge-
nyanse av de andre hovedfargene. Tenk moderasjon dersom den 
skal brukes sammen med flere av profilens andre farger. Bruk den 
til å fremheve viktige detaljer, eventuelt kun bruke logoen/sprelle-
mannen som en signatur i et hjørne.

TIPS! 

8

NBU-GRØNN    INTERN OG EKSTERN INFORMASJON
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  H O V E D F A R G E R

HOVEDFARGER FARGEKATEGORIER

PROSJEKTER

ÅKERGRØNN

I tillegg til signaturfargen har profilen fire hovedfarger for skape 
en rikt og særegent uttrykk. Hver av fargene har fire nyanser 
som skal brukes for å skape dybde i uttrykket. 

For å gjøre det lettere å tydeliggjøre ulike arbeidsområder i 
organiasjonen har vi valgt å gi deler av organiasjonsarbeidet 
fargekategorier. Fargekategoriene står i farge ved siden av 
fargenavn.

Inspirert av selve hjertet i landbruket; de røde låvene. På 
de mest utenkelige plasser og i de frodigste omgivelser står 
de som stolte ikoner i det norske kulturlandskapet. 

Inspirert av høsten og vårens gulgrønne åkere som 
markerer både en begynnelse og en slutt. En bittersøt 
blanding av en kald høstmorgen og en varm vårkveld.

LÅVERØD  

ORGANISATORISK ARBEID
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O K

Inspirert av fjellene, åsene og havet som strekker seg så 
langt øyet kan se. En harmonisk blå bakgrunn som gir ro 
og balanse i et ellers dramatisk landskap.

V I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  H O V E D F A R G E R  /  S T Ø T T E F A R G E R

SKOGGRØNN   SENTRALE ARRANGEMENT

Inspirert av skogen som pakker seg rundt veiene, husene 
og fjellene. De spirende grønne jordene om sommeren 
som både er og lukter av næring. 

HIMMELBLÅ   LOKALE INITIATIV

Dette er støttefarger som gir profilen et litt dempet uttrykk. 
Disse brukes i all hovedsak som bakgrunnsfarger.
 

STØTTEFARGER
Dersom en av de mørkere nyansene av hovedfargene 
brukes som bakgrunn, kan støttefargene også brukes på 
visuelle grunnelementer og i tekst. 
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  F A R G E K O D E R

FARGEKODER

ÅKERGRØNN   
ORGANISASJONS ARBEID

LÅVERØD 
PROSJEKTER

HIMMELBLÅ 
LOKALE INITIATIV

C: 28 
M: 0
Y: 73 
K: 0

C: 3 
M: 85
Y: 82 
K: 0

C: 55 
M: 0
Y: 30 
K: 0

C: 2 
M: 60
Y:c41 
K: 0

PMS:
486 C

C: 40 
M: 15
Y: 93 
K: 2

R: 171 
G: 180
B: 48 

R: 157 
G: 208
B: 176 

C: 37 
M: 0
Y: 17 
K: 0

R: 173 
G: 218
B: 219

R: 37 
G: 0
B: 17 

C: 21 
M: 95
Y: 100 
K: 15

PMS:
7621 C

C: 61 
M: 32
Y: 90
K: 18

R: 107 
G: 127
B: 56

R: 44 
G: 103
B: 71

C: 79 
M: 17
Y: 42 
K: 2

R: 12 
G: 153
B: 153 

R: 79 
G: 17
B: 42 

C: 30 
M: 96
Y: 92 
K: 41

PMS:
1815 C

C: 70 
M: 43
Y: 100 
K: 40

R: 72 
G: 89
B: 34

R: 43 
G: 83
B: 73 

R: 203 
G: 217
B: 99 

R: 35 
G: 165
B: 85 

C: 90 
M: 44
Y: 53 
K: 46

R: 3 
G: 76
B: 79 

R: 90 
G: 44
B: 53 

SKOGGRØNN  
SENTRALE ARRANGEMENT

C: 78 
M: 3
Y: 84 
K: 0

C: 44 
M: 0
Y: 39 
K: 0

C: 82 
M: 35
Y: 73 
K: 43

C: 81 
M: 42
Y: 73 
K: 43

C: 10 
M: 3
Y: 29 
K: 0

C: 2 
M: 1
Y: 10
K: 0

C: 7 
M: 1
Y: 25
K: 0

C: 10 
M: 3
Y: 30
K:3

STØTTEFARGER
HALMHVIT

PMS:
179 C

PMS:
628 C

PMS:
7716 C

PMS:
7722 C

PMS:
564 C

PMS:
344 C

PMS:
7734 C

PMS:
350 C

PMS:
7739 C

PMS:
7745 C

PMS:
575 C

PMS:
574 C

PMS:
584 C

PMS:
7499 C

PMS:
600 C

PMS:
607 C

PMS:
614 C

R: 121 
G: 198
B: 192 

R: 70 
G: 43
B: 100 

R: 252 
G: 250
B: 237 

R: 243 
G: 244
B: 209 

R: 237 
G: 236
B: 198 

R: 232 
G: 231
B:192
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O K

Vær konsekvent i fargevalg og fargekategorier. Bruk så få 
farger som mulig. En tommelfingerregel er å ha maksimalt 
to hovedfarger, sammen med små innslag av signaturfargen. 
Dette for å skape kontrast og dynamikk.

Dersom alle fargene skal benyttes på samme side kan det 
være lurt å skape større «fargefelt» ved å ikke mikse flere 
fargenyanser på et objekt. For eksempel et menneske i 
åkergrønne nyanser, et hus i låverøde nyanser osv.

Trenger du inspirasjon? Se eksempler på fargekombinasjoner 
i siste del av profilhåndboken.

TIPS! 

12
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  L A Y O U T 

FORMSPRÅK OG LAYOUT

Formene inspirert av sprellemannen (ref s. 7) er de mest 
fremtredende i profilens formspråk når det kommer til 
utforming av markedsføringssmateriell og redaksjonelt 
innhold. Ved bruke disse repetativt skaper man en 
gjenkjennelseseffekt.

Sky
Elementet brukes alene for å fremheve tekst og 
motiver og skape dynamikk og dybde i layouten.

Ås
Det individuelle elementet kan brukes for å skape 
bevegelse i layouten eller for å fremheve tekst og motiver.

TIPS! 

Forstørr elementene og bruk de til å skape bevegelse, og bryte opp og 
«sprenge formater».  Ved å sette sammen åsen lagvis i forskjellige farger og 
størrelser gir dette assosiasjoner til et småkupert åslandskap og skaper en 
dybde i layouten. 
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  L A Y O U T 

FORMSPRÅK OG LAYOUT

Rammer
Det heter at «regler er til for å brytes», men i dette tilfelle er 
«rammer til for å sprenges».  Tradisjoner er en viktig del av  
NBUs verdigrunnlag. Samtidig som det er viktig å bevare 
gamle tradisjoner, er det også rom for å skape nye tradisjoner 
og kreativitet. Dette kommer til uttrykk i at man tillater 
elementer å flyte ut eller smelte inn i de grafiske rammene.

Rammene brukes til å løfte frem og ramme inn illustrasjons-
rike flater som  for eksempel på plakater og bannere. 

TIPS! 

Valg av farge på rammene gir også mulighet til å tydeliggjøre hvilke 
arbeidsområde det angår; forhold deg til fargekategoriene (ref. s.11 )! F.eks 
plakater som gjelder sentrale arrangement rammes inn i fargen «skoggrønn», 
prosjektmateriell rammes inn i rødfargen «låverød» etc.

Eksempel på 
plakater med 
ulike rammefarger
basert på hvilken 
del av organiasjons-
arbeidet de hører til.

Eksempel på SoMe-annonser i 
forbindelse med et prosjekt.
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  I L L U S T R A S J O N E R

I L L U S T R A S J O N E RJ A  T I L  S P R E L S K E

15
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  I L L U S T R A S J O N E R

BYGDELIVET

«Best på levende bygder» er vår visjon. Derfor har vi utviklet 
et sett med illustrasjoner som man kan bruke for å «gi liv» 
til profilmateriell og samtidig tydeligjøre aktiviteter og 
prosjekter som vi tilbyr våre medlemmer.

Profilens illustrasjonselementer er ment som dekorative 
ressurser til utforming av materiell. Motivene skal ikke 
brukes til utforming av logoer,  eller på en slik måte at de 
dominerer profilens uttrykk.

Motivene finner du i ulike filformat og farger, og passer i 
følgende kategorier:

FESTLIG LAG
MAT OG LANDBRUK
ORGANIASJONSARBEID OG POLITIKK
SPORT OG AKTIVITETER

Se eksempler på bruk av illustrasjoner i siste del av profilhåndboka.
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O KV I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  F O N T E R

FONTER SOURCE SANS PRO SNITT

OVERSKRIFT

UNDERTITTEL
Et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt 
et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt 
et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt 
et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt 
et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt 
et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt et avsnitt.

Logoens font er Futura. 
Denne brukes kun i logoen.

Profilens font er Source Sans Pro. 
Denne brukes på alt av tekst som settes på informasjons- 
og markedsføringsmateriell og øvrig kommunikasjon.

Fonten har flere snitt så det er mulig å variere tykkelse etter 
behov. Det er en lettlest og ryddig font som egner seg til 
både trykk og web og den er inkludert i de fleste Office-
pakker. Dersom du skulle mangle fonten kan du enkelt og 
sikkert installere den fra Profilverktøymappen. Den kan 
også lastes ned gratis fra nett. 

Titler: Bold
Undertitler: Semibold
Avsnitt: Regular

Bruk tegnavstand instillinger «utvidet» i Word 
og andre tekstdokumenter for å gi et mer luftig 
og ryddig uttrykk i tekstoppsettet. 

Linjeavstand som er ca. 20 % større enn skriftgraden gir 
god lesbarhet. Eks: 11 pkt tekst / 15 pkt linjeavstand

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro 

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

SOURCE SANS PRO
Source Sans Pro

TIPS! 
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O K

M A L E R
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N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O K

HEFTEMAL
Interne dokumenter; protokoller, referater, rapporter

Emne / Årstall

V I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  M A L E R

INTERN KOMMUNIKASJONS - OG INFORMASJONSSMATERIELL

Det er et sett med maler du skal bruke i kommunikasjons- og informasjons-
arbeidet i og om organisasjonen. Malene passer til alt fra protokollføring av 
et møte og en presentasjon du holder på en skole. 

Disse malene finner du i profilverktøy mappen:

Firma
Navn Navnesen
Adresse 
Postnummer/Sted

Navn Navnesen
Stillingstittel
navn@nbu.no
+47 000 00 000

Dato:Ref.:

Med Hilsen

www.nbu.no

VEDRØRENDE
Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. Opprinnelig begynte avsnittet: Neque porro quisquam est qui dolorem ipsum quia dolor sit 
amet, consectetur, adipisci velit («Ingen liker smerte for smertens skyld, eller søker den og ønsker den, bare fordi den 
er smerte…») .

Lorem ipsum brukes som fylltekst i grafisk design og sideombrekking for å demonstrere det grafiske utseende før 
den endelige teksten er klargjort. Denne bruken betegnes som greeking. Lipsum er også hyppig benyttet for å de-
monstrere skriftsnitt innen typografien. Siden betydningen av teksten er uforståelig for de fleste, egner den seg godt, 
fordi man har påvist at man blir påvirket av innholdet i teksten når man skal se på skriftsnitt eller design. Samtidig gir 
den en mer naturlig fordeling av ordlengder og tegnbruk enn dersom man fyller avsnittene med svada-tekst.

Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. Opprinnelig begynte avsnittet: Neque porro quisquam est qui dolorem ipsum quia dolor sit 
amet, consectetur, adipisci velit («Ingen liker smerte for smertens skyld, eller søker den og ønsker den, bare fordi den 
er smerte…») .

Lorem ipsum brukes som fylltekst i grafisk design og sideombrekking for å demonstrere det grafiske utseende før 
den endelige teksten er klargjort. Denne bruken betegnes som greeking. Lipsum er også hyppig benyttet for å de-
monstrere skriftsnitt innen typografien. Siden betydningen av teksten er uforståelig for de fleste, egner den seg godt, 
fordi man har påvist at man blir påvirket av innholdet i teksten når man skal se på skriftsnitt eller design. Samtidig gir 
den en mer naturlig fordeling av ordlengder og tegnbruk enn dersom man fyller avsnittene med svada-tekst.

Besøksadresse 
Landbrukets Hus
Hollendergata 5
0190 Oslo
3. etasje

E-post: hei@nbu.no 
Tlf.: 22 05 48 00 

Postadresse
Norges Bygdeungdomslag
Pb. 9377, Grønland
0135 Oslo

Sted:
Dato og tid:
Deltakelse:

SAKSLISTE

MØTEPROTOKOLL

Sak 1
Sak 2
Sak 3

Sak 1:
Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. 

Vedtak:
Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. Opprinnelig begynte avsnittet: Neque porro quisquam est qui dolorem ipsum quia dolor sit 
amet, consectetur, adipisci velit («Ingen liker smerte for smertens skyld, eller søker den og ønsker den, bare fordi den 
er smerte…») .

Sak 2:
Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. 

Vedtak:
Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. Opprinnelig begynte avsnittet: Neque porro quisquam est qui dolorem ipsum quia dolor sit 
amet, consectetur, adipisci velit («Ingen liker smerte for smertens skyld, eller søker den og ønsker den, bare fordi den 
er smerte…») .

Sak 3:
Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. 

Vedtak:
Lorem ipsum er opprinnelig et lettere redigert utdrag fra De finibus bonorum et malorum (Om det høyeste mål for 
godt og ondt) av Cicero. Opprinnelig begynte avsnittet: Neque porro quisquam est qui dolorem ipsum quia dolor sit 
amet, consectetur, adipisci velit («Ingen liker smerte for smertens skyld, eller søker den og ønsker den, bare fordi den 
er smerte…») .

Eventuelt:

Møte hevet:

Protokoll skrevet av:

HEFTEMAL
Lokallag 

Fylke / Årstall

HEFTEMAL
Arrangements dokumentasjon 

Arrangement / Årstall

Power Point / Keynote maler
Brevmal
Dokumentmaler

HEFTEMAL
Prosjektdokumenter

Emne / Årstall

Dokumentmaler - hefter for interne dokumenter Brevmal Dokumentmal



20

N O R G E S  B Y G D E U N G D O M S L A G         P R O F I L H Å N D B O K

SNYLTEKOPP
ER TOPP
-  GJENBRUK ER IKKE GJERRIG

NBU REDDER VERDEN  LITT
GJENBRUK DU OGSÅ!

NO PLASTIC

NBU REDDER VERDEN  LITT
GJENBRUK DU OGSÅ!

V I S U E L L E  G R U N N E L E M E N T E R  -  M A L E R

EKSTERN KOMMUNIKASJONS - OG INFORMASJONSSMATERIELL

I markedsføring og utforming av ekstern kommunikasjons- og informasjons-
arbeid er det maler til roll-ups, plakater, SoMe-annonser m.m. 

Disse malene finner du i profilverktøy mappen:

20

BEST PÅ LEVENDE BYGDER

PLAST

Roll-up 
Plakater
SoMe-annonser
Facebook-bannere
Vegg

Eksempel: SoMe-annonse
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Eksempler: Facebook-banner Eksempler: Vegg

NO PLASTIC

N B U  R E D D E R  V E R D E N  L I T T

PLAST

Eksempel: Plakater

KAFÉ OG MARKED
15.  APRIL
V E L KO M M E N !

Å R S M Ø T E
NBU VESTFOLD
1 5 .   M A I   K L .   1 8 . 0 0

S K I L E K   FO R
STORE OG SMÅ
V E L K O M M E N   1 5 .   M A R S

KO R T  T I T T E L
U N D E RT I T T E L .  T I L PA SS  ST R .

Fyll inn informasjon og budskap, og..  

..bytt gjerne ut illustrasjon i sirkelen på 
forstørrelsesglasset med en illustrasjon 

som passer plakatens tema.

W W W . N B U . N O
B L I   M ED L EM  

I   D AG
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S E N T R A L E 
A R R A N G E M E N T
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VISUELL PROFIL -  LANDSSTEVNE

Norges Bygdeungdomslag sin profil skaper rammene rundt 
Landsstevne profilen, på denne måten blir det tydelig i 
arrangmentets markedsføringsmateriell hvem arrangør 
og avsender er. Det vil si at de visuelle grunnelementene, i 
organiasjonens øvrige profil også er ressurser som kan 
brukes i Landsstevne profilen,  På denne måten skapes 
en synergi mellom organiasjonens profil og profilen til 
de sentrale arrangementene som forsterker profilens 
helthet. 

I utforming av materiell til Landsstevne brukes kun
fargenyansene fra fargekategorien Sentrale arrangement: 
«Skoggrønn», og nyansene i støttefargen «Halmhvit» 

C: 78 
M: 3
Y: 84 
K: 0

C: 10 
M: 2
Y: 29 
K: 0

C: 44 
M: 0
Y: 39 
K: 0

C: 2 
M: 1
Y: 10
K: 0

C: 82 
M: 35
Y: 73 
K: 43

C: 7 
M: 1
Y: 25
K: 0

C: 81 
M: 42
Y: 73 
K: 43

C: 10 
M: 3
Y: 30
K:3

SNART 
BREKER 
DET LØS!

L AND SST E VN E
I  NORGES  BYGDEUNGDO

MSL
AG

ROGA LAND
����

Primær
bakgrunnsfarge
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LOGO

Norges Bygdeungdomslag har i løpet av et år to sentrale 
arrangement hvor medlemmer fra hele Norge møtes.
Landsstevne er regnes som felleskapets hovedarena 
og er den største møteplassen for våre medlemmer.

Logoen er satt sammen av to Sprellemenn som et 
symbol på arrangementets viktigste verdi; fellesskap.  
Arrangementet er fylt med aktiviteter, fart og moro. 
Logotypen er derfor satt i en bueform som forsterker 
linjene som logoikonet danner og speiler det levende 
engasjementet og lekenheten som Landsstevne er fylt 
med. 

Logoen over er grunnlogoen, og utgangspunktet for de 
andre variantene. Alle logoer er imidlertid likestilt, og 
kan brukes om hverandre

Det finnes ulike varianter av logoen; med og uten årstall, 
dato og sted. Dato og sted endres i orginalfilene.

L A N D S S T E V N E
R O G A L A N D  16.-21.07

L A N D S S T E V N E R O G A L A N D

L AND SST E VN EI   N O R G E S   B Y G D E U N G D O M S L A G

ROGALAND         2 0 2 0
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GRAFISKE ELEMENTER

Logoikonet kan brukes som et grafisk element i seg selv i 
utforming av materiell til Landsstevne. Dersom det er behov 
for å bytte ut fargenyanser når elementet står alene på 
grunn av bakgrunnsfarger eller lignenede, står du fritt til å 
velge fra fargepaletten til Sentrale arrangement; Skoggrønn.

De sentrale arrangementene er på mange måter hjertet i 
organisasjonen og Landsstevne er  den største møteplassen 
for mennesker som holder Bygde-Norge nært sitt hjerte. 
Landshjertet er også et symbol på den varmen som finnes 
i felleskapet når folk møtes for å dele av sitt engasjement, 
sine tradisjoner og sin kreativitet. 

Elementet kan brukes i utforming av materiell til Lands-
stevne. Ved behov kan nyansene byttes, men skal hoved-
saklig brukes i nyansene vist ovenfor. 

L AND SST E VN EI   N O R G E S   B Y G D E U N G D O M S L A G

Logoikon

Landshjertet
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Dersom du bruker logoen mot en bakgrunn med de tre mørkeste 
nyansene fra paletten Skoggrønn, vil noen elementer forsvinne. 
Bruk derfor hovedsaklig Halmhvit eller den lyseste grønn-nyansen 
som bakgrunn for flater hvor logoen skal plasseres. 

Dersom bakgrunnen ikke kan endres, kan du bruke elementene 
fra grunnformer til å legge bak logoen, for å ramme den inn og få 
en bakgrunn med nok kontrast.  

Dersom det ikke er mulig å bruke Halmhvit som bakgrunn på 
noen måte, kan du bytte ut nyansen på de elementene som 
forsvinner.

Redigerbare filer og NBU-fargene er tilgjengelig og kan åpnes i 
programmet Adobe  Illustrator.

TIPS! 
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VISUELL PROFIL -  HØSTARRANGEMENTET

Høstarrangementet er Norges Bygdeungdomslag sitt årlige 
arrangement, og på samme måte som Landsstevne, har 
Høstarrangementet en egen profil, som bygger på de grafiske 
elementene i NBUs profil. Den overordnede profilens grafiske 
former, illustrasjoner, maler og font er derfor også ressurser 
som brukes i Høstarrangementets profil. 

I utforming av materiell til Høstarrangementet brukes kun 
fargenyansene fra fargekategorien Sentrale arrangement: 
«Skoggrønn», og nyansene i støttefargen «Halmhvit» 
benyttes som bakgrunnsfarge.

C: 78 
M: 3
Y: 84 
K: 0

C: 10 
M: 2
Y: 29 
K: 0

C: 44 
M: 0
Y: 39 
K: 0

C: 2 
M: 1
Y: 10
K: 0

C: 82 
M: 35
Y: 73 
K: 43

C: 7 
M: 1
Y: 25
K: 0

C: 81 
M: 42
Y: 73 
K: 43

C: 10 
M: 3
Y: 30
K:3

Primær
bakgrunnsfarge

SKOGGRØNN   HALMHVIT
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LOGO

Høstarrangementet er en livlig møteplass med aktivitet  
i fokus. Gjennom tevlinger, dans og musikk holder vi 
varmen og blåser liv i nye og gamle tradisjoner når vi 
går høsten i møte.

Inspirasjonen til Høstarrangementets logoikon er hentet 
fra høstbladenes livlige dans når de virvler i vinden; To 
Sprellemenn, som «swinger» seg inn i den nye sesongen 
som et høstblad. Et godt bilde på arrangementets ånd.

Hvert år arrangeres Høstarrangementet  av forskjellige 
mennesker på ulike steder. Derfor finnes det ulike 
varianter av logoen; med og uten årstall, dato og sted. 
Logoen over er grunnlaget for alle andre varianter av 
logoen. Alle logoer er imidlertid likestilt, og du kan bruke 
dem om hverandre. 

Logoene og malene er tilgjengelige i redigerbare filer.

I   N O R G E S   B Y G D E U N G D O M S L A G

O P P L A N D           1 4 . - 1 6 .  S E PT E M B E R

HØSTARRANGEMENTET 
2 0 2 0

OPPLAND 2020

HØSTARRANGEMENTET HØSTARRANGEMENTET

2020
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GRAFISKE ELEMENTER

EKSEMPLER PÅ BRUK

Logoikonet kan brukes som et grafisk element i seg selv i 
utforming av materiell til Høstarrangementet. Dersom det 
er behov for å bytte ut fargenyanser når elementet står 
alene på grunn av bakgrunnsfarger eller lignende, står du 
fritt til å velge fra fargepaletten til Sentrale arrangement; 
Skoggrønn.

Høst-swing
Swing er en tradisjonsrik dans og en viktig aktivitet under 
Høstarrangementet. De grafiske linjene i profilen er en 
referanse til rytmen og bevegelsen i dansen, og sammen 
med høstbladene brukes disse som dekorative elementer i 
utforming av materiell til Høstarrangementet. 

Pensler og mønster 
Et sett med grafiske pensler 
og mønster er tilgjengelig i 
profilverktøymappen.

Logoikon

Eksempel på utforming av banner og plakater med bruk av profilen grafiske elementer. 
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B R U K  A V  P R O F I L
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KOMPOSISJONSPRINSIPPER

Her er noen tips til utforming av kommunikasjons-
materiell når det kommer til komposisjon:

1. Hold det ryddig
Fokuser på budskapet og vurder hvor mye tekst og 
bilder som er nødvendig for å kommunisere dette 
tydelig. Reduser visuelt støy ved å ikke fylle flatene 
eller ha for mange kontraster. Hold det enkelt og 
ha godt med luft slik at viktig informasjon kommer 
frem. Den naturlige leseretningen er fra det venstre 
øverste hjørnet og ned til det høyre.

2. Plassering av elementer
I komposisjonen er det lurt å tenke på hvordan man 
plasserer elementene. En symmetrisk komposisjon 
harmonerer og en asymmetrisk komposisjon skaper 
dynamikk. Plasserer man fokuselementer i «det 
gylne snitt» vil komposisjonen få en spennende og 
harmonisk dynamikk. 

3. Helhet 
Bruk hjelpelinjer til å se hvordan elementene står i 
forhold til hverandre og skap et helhetlig oppsett.  
Når alle elementer skaper en form eller forholder 
seg til linjene i komposisjonen vil det skape et mer 
helhetlig uttrykk. Vær bevisst på luft. Bruk luft til å 
skille elementer fra hverandre og å ramme inn tekst 
og bilder som hører sammen.

UTFORMING AV MATERIELL

B R U K  A V  P R O F I L  -  K O M P O S I S J O N S P R I N S I P P E R

«Det gylne snitt» Luft i kantene 

MOTIV

MOTIV

TITTEL

TITTEL
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

MOTIV
TITTEL
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

Symmetrisk oppsettAsymmetrisk oppsett

Symmetriske komposisjoner spiller på harmoni; små forskjeller, det er sam-
stemt, balanse og moderate kontraster. Passer i mer formelle sammenhenger.

TIPS! 
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4. Blikkfang

Kontrast: Stor illustrasjon mot liten tekst Kontrast: Farge- og størrelseskontrast Bevegelse: Diagonal komposisjon som leder blikket.

Bevegelse: Blikkfang gjennom dybde og perspektiv.Kontrast: Liten tekst på stor flate

TITTEL
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

TITTEL
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

TITTEL
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

For å fange leserenes oppmerksomhet og skape 
blikkfang, kan det vært bra å spille på dynamikk i 
komposisjonen, dersom budskapet passer inn i det 
uttrykket. Virkemidler i dynamiske komposisjoner:

Kontraster 
Farge
- Rødt og grønt
- Lyst og mørkt

Størrelse
- Liten skrift mot stor skrift
- Stort bilde/illustrasjon mot liten skrift
- Liten tekst på stor flate

Form
- Runde former mot rette linjer
- Mønster mot «åpne» flater

Bevegelse
Brytninger i form/retning/format:
- Diagonale linjer
- Perspektiv

Spenningen blir borte dersom forskjellen 
blir så liten at den er vanskelig å oppdage.
Da oppstår det i stedet en konflikt. Når 
forskjellene er for store, mister delene 
forholdet til hverandre.

TITTEL
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

TITTEL TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST 
TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST TEKST

TIPS! 

B R U K  A V  P R O F I L  -  K O M P O S I S J O N S P R I N S I P P E R
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EKSEMPLER

POWER POINT PRESENTASJONER

ÅRETS MØTEPUNKTER
• Landsstevne
• Høstarrangementet
• Landsmøtet
• Stevnemøtet

BEST PÅ LIVLIGE
PRESENTASJONER?
Bruk illustrasjoner til å gi liv til teksten
og forsterk budskap og tema!

PRESENTASJONER!

PROSJEKT: NBU redder verden litt

WWW.NBU.NO

BLI MEDLEM I DAG!
MELD DEG INN PÅ WWW.NBU.NO

NORGES BYGDEUNGDOMSLAG 
VISUELL PROFIL
Power Point Maler

VELKOMMEN PÅ SWINGKURS
Kursholder: Bobbysocks
Dato: 20.02.20
Sted: Bjerkreim Kultursal

Power Point-malen,  med lysbilder i alle profilens 
hovedfarger, er tilgjenglig på www.nbu.no. 

PRESENTASJONSMAL
HOLD DET RYDDIG
• Begrens tekst

• Bruk heller flere lysbilder

• Luft
• La elementene få luft!

• Skap kontrast med fargenyanser
• Skill gjerne overskrift, undertitler og 

tekst med fargenyanser og/eller font 
snitt

• Husk fargekategoriene (Se malens 
temafarger)

VÆR KREATIV OG LEKEN
• Bruk illustrasjoner, former

og bilder!

VÅRE VERDIER
• TRADISJON

Norges Bygdeungdomslag både samler og 
skaper engasjerte ungdommer, som jobber 
sammen for at det skal bli enklere og 
morsommere å bo i Distrikts-Norge.

• FELLESKAP
Det sosiale aspektet ved organisasjonen er 
viktig for veldig mange. Vi jobber for at 
bygdeungdomslaget skal være en arena for 
positivt samvær mellom ungdommer.

• KREATIVITET
Kreativitet beskriver at organisasjonen og 
medlemmene er grepa, nytenkende, idérike og 
driftige. Ordet peker på en evne til å skape, og 
det trengs for å bidra til levende bygder.

• FELLESKAP
Norges Bygdeungdomslag er en tradisjonsrik 
organisasjon. Vi er opptatt av å ta vare på og 
skape nye gode tradisjoner, både i egen 
organisasjon og ellers.

B R U K  A V  P R O F I L  -  E K S E M P L E R
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EKSEMPLER

BRUK AV PROFIL
Eksternt brukes profilen til å synliggjøre hva Norges 
Bygdeungdomslag jobber for og hva vi kan tilby våre 
medlemmer i form av prosjekter, kurs, aktiviteter og 
øvrige arrangementer. 

Internt brukes profilen som et verktøy for å strukturere 
og formidle organisasjons- og administrasjonsarbeid.

B R U K  A V  P R O F I L  -  E K S E M P L E R
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POWER POINT PRESENTASJONER

B R U K  A V  P R O F I L  -  E K S E M P L E R

Brosjyre

Dokumentmal

Brev
Møteprotokoll

Plakat
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MARKEDSFØRINGSMATERIELL

SENTRALE ARRANGEMENT
Eksempler på bruk av de visuelle profilene til 
Høstarrangementet og Landsstevne. 

B R U K  A V  P R O F I L  -  E K S E M P L E R
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MARKEDSFØRINGSMATERIELL

SOSIALE MEDIER

B R U K  A V  P R O F I L  -  E K S E M P L E R

Plakatmaler til sosiale medier

Eksempler på plakater til sosiale medier for prosjektet 
«Norges Bygdeungdomslag redder verden litt».
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Det kan være skummelt å starte med en blank side, så husk:

1. Ha det gøy - La «godfølelsen» skinne gjennom!

2. Lek med profilens mange muligheter og la kreativiteten styre!

3. Mangler du inspirasjon; ta en titt i profilhåndboka!

TIPS! 
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