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TRYKKERI

- f4 det trykt i Land du ogsa!

BIDRAG?
Kontakt:
info.akershushu@gmail.com

Vitar gjerne i mot hidrag. Har du
en sak du brenner for, eller har
du kanskje vart pa et morsomt
arrangement? Skriv til oss!

KJEKT A VITE

Har du husket & betale medlemskontingenten din?  Med kortbetaling kommer
Vil du fortsette a motta EKKO i posten, veere en del  medlemmene rett i medlemslistene, og nye

av verdens starste vennegjeng og fa tilgang til et medlemmer far bekreftelse pa at innmeldingen er
bredt utvalg av arrangementer bgr du gjere det! mottatt.

Ny betalingslgsning for innmelding! Etter Visste du at vi leier ut bade ABU-hallen og anlegget
sommerstengt pa innmeldingssiden er det nd vart? Ta kontakt med Natalie Larssen pa tlf. 480 44
kommet en ny lasning for innmelding pa 873 eller e-post: aktivitet.akershusbu@gmail.com
nettsidene. for priser og betingelser. Leiekontrakt finnes ogsa

pa hjemmesiden www.nbu.no/akershus.

FOLG MED
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KONTAKT

Leder

Anniken Dalerud Laake
TIf: 986 24 659
lederabu@gmail.com

Organisatorisk nestleder
Solveig Ording Reierstad
TIf: 910 08 557
org.akershusbu@gmail.com

Bygdepolitisk nestleder
Fredrik Fjaervoll Olsen
TIf: 413 41993
bp.akershusbu@gmail.com

Bkonomileder
Margrethe Lindrup
TIf: 468 64 669

kontoret.akershusbu@gmail.com

Tevlingsleder
Live Grgndahl
TIf: 953 32 029

tevling.akershusbu@gmail.com

Kultur og aktivitetsleder
Natalie Larssen
TIf: 480 44 873

aktivitet.akershusbu@gmail.com

Nybrottsleder
Eivind Berg
TIf: 953 66 162

nybrott.akershusbu@gmail.com

Informasjonsleder
Elie Paulshus Garnes
TIf: 414 415 84
info.akershusbu@gmail.com

1. vara
Hakon Ringnes
TIf: 477 04 824
vara.akershusbu@gmail.com

2.vara
Torbjern Fladby-Karterud

3. vara
Edvard Finstad

h.vara
Kristoffer Bjerneby
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Hei og hopp, gode ABUere!

Det gar mot vinter, og vi

kan se tilbake pa en svaert
innholdsrik BU-hgst. Etter

et flott hgstarrangement
arrangert av Nes BU, satt vi
turen mot Ulefoss og NBUs
hgstarrangement. Det blei

en kjempeartig helg, hvor

vi dro med oss mange flotte
plasseringer hjem. Ledertrgya
glapp dessverre denne gangen,
men det eringen grunn til 8
henge med nebbet av den
grunn! Jeg har fortsatt trua
pa at tevlingspokalen blir var
neste sommer ogsa.

Under aksjonsuka var det mye
god aktivitet i lokallagene,

og vi fikk virkelig lofta fram
bygda og vist oss fra var beste
side gjennom bygdedager,
swingkurs og opphenging av
banner.

Nar nettene blir lange, og kulda
setter inn, er det godt 4 vite

EUER

o e 3 -h] s 5 |

en Dolerud 'I;:a"ake'; 22 4r, student ved NMBU

at det er mye en kan finne pa
sammen med gode venner.
Baling, pepperkakepynting,
gratkveld, julebord eller
juledagsfest er kun noen
eksempler, og det er enda
mer a finne ved a titte pa
kalenderen til nbu.no.

Mitt julegnske til dere er at
dere gjennom desember tar litt
ekstra hensyn til de rundt dere,
enten det er pa en grotkveld
eller pa en fest. Si hei, smil og
by opp til dans, sa vil vi fortsatt
klare & holde den gode BU-
andeni live det kommende
aretogsa K

Sist men ikke minst, vi er veldig
naere og na maltallet vart pa
1250 medlemmer. Ta med deg
en venn eller to ekstra pa fest
og pepperkakepynting, sa
kommer vii mal sammen!

God og varm julehilsen fra
Anniken
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Resultater fra hestarrangementet

5 om dagen
Senior

2. plass: Anniken Laake, Linn Marie Eik og
Christoffer Nerhagen

Maskinwjelking
Junior
2. plass: Sofie Stenby

Motorsag Dame

Junior

1. plass: Julie Heiberg

3. plass: Anna Louise Hoel

Motorsag Herre

Junior

1. Per Hakon Greni Dystland
2. Eirik Betten

3. Kristian Skuterud

Blotkakepynting

Senior
@ 3. plass: Linn Marie Eik

Osteanretning )
Senior . Rewson
1. plass: Line Serum Hennum
3. plass: Marie Tveit

Ekstrierbedemwming av sav
Junior

2. plass: Hedda Rhode Galby
3. plass: Anna Louise Hoel
Senior

3. plass: Line Serum Hennum

Friluftsmatch
3. plass: Trym Evjemo, Eirik Betten, Hanne
Larsen Melbye og Thea Skagen
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Tekst: Fredrik Fjaervoll Olsen

Kjeere bygdeungdommer!

Aksjonsuka er over for i ar og jeg er veldig
imponert over alt det morsomme som har
skjedd rundt om i hele fylket. I ar var temaet
“Bygdeloftet” og det har veert swingkvelder,
bygdepuber og bygdedager i omtrent hver krok.
Ogsa Aksjonsnatta var en kjempesuksess, og det
ble hengt opp bannere og plakater med mange
flotte budskap som har engasjert mange
sambygdinger.

Bygdeungdomslaget har syntes veldig godt, og
det er mange som har lagt merke til oss! Det er
veldig bra og det er jo akkurat det som er malet
med aksjonsuka! Flere lokallag har til og med
fatt fine oppslag i lokalavisa!

Jeg er stolt over engasjementet som finnes i
Akershus, og s vil jeg minne om at prosjektet
Bygdeloftet ikke bare foregikk under Aksjonsuka
til NBU, men fortsetter fremover!
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2. Hva er din favoritt ting a gjere i jula?

3. Skal du pa noen av tradisjonsfestene? 5 H o
4. Ribbe eller pinnekijett? T P A

3. Favoritt-julesang?

10

‘ ‘ EKKO nr 4 2023.indd 10

Awanda Jensen, 19 ar, Serum BU

1. Jeg ser frem til flere julebord, koselige middager, sammen-
komster og masse tid med familie og venner!

2. Spise julemat og julekaker

3. Forhapentligvis far jeg dratt pa alle sammen!

4. Ribbe

5. Vanskelig & velge en, men Jula hjemme med Maria Mena er
veldig fin!

Jens-Aage Finstad, 17 ar, Vesthy BU

1. Mé jo bli at det kommer mer sno etterhvert da
2. Ma jo bli 4 broyte bane pa jorde a kjore jordebil.
3.Ja, julebordet i &s

4. Ribbe

5. Hematt til jul av vazelina

Helene Larsen Rasmussen, 17 ar, Nannestad BU

1. Fine utedager og forhapentligvis tur til Finnmark senere i vinter
2. Veere med familie

3. Det er jeg litt usikker pa enda

4. Ribbe

5. Jula hjemme - Maria Mena

Hedda Tokstad Jacobsen, 18 ar, Eidsvoll BU

1. Jeg ser mest frem til jul og sne

2. Mote familie og a fa julestemning S
3.Ja! skal ihvertfall pa 3. dagsfesten og kanskje 5. dagsfesten ogséﬁ; ‘
4. Pinnekjott 7
5. Enten engler i sne eller nar himmelen faller ned

Elise Heibera, 19 ar, Nes BU

1. Haper pa sne og muligheter til a ga pa ski

2. Ha det koselig med familie og venner

3.Ja! Skal bade pa julebord, 3. - og 5. - dagsfest
4. Ribbe!

5. Hmmm, kanskje snowman av Sia?
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Samarbeid med Bygdekvinnelaget pa nyaret!

Tekst: Live Grondahl

Vii ABU skal ha et samarbeid med Akershus Bygdekvinnelag. Bygdekvinnelaget onsker a heve
kunnskapsnivaet hos sine medlemmer innen landbruk og landbrukspolitikk, noe vi i ABU kunne
si oss enige om! Det er viktig a vite hvordan politikken fungerer, hvis vi vil pavirke og si vire me-
ninger. Kursrekka bestar av tre kvelder med forskjellige tema:

EKKO nr 4 2023.indd 12
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Somwerstevnet

Vii Vetshy BU er i gang med a planlegge sommerstevnet 2023!
Og med det ensker vi a starte med et juletilbud, spar penger ved & kjope en
hillett alerede na! Dette er den perfekte julegave!
Tilbudet varer ut desember!

Scan QR-koden og kjep billet1!

15
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Nybrott

Tekst:
Eivind Berg

Higrnet

Organisatorisk nestleder

Tekst:
Solveig Ording Reierstad

Hei alle bygdeundommer!

Na nermer det seg jul og
jeg haper dere alle er klare
for det, for her er det mye a
glede seg til! Det skjer veldig
mye goy 1 den kommende
tiden og jeg anbefaler dere
alle til & bli med pa alt dere
kan.

Akershus BU er veldig nare
a na maltallet med 1 250
medlemmer, og er dermed
hoyaktuell om a bli Norges
storste fylkeslag!! Det hadde
vert utrolig morro 4 ga inn
1 nyaret med tittelen «NBUs
storste fylkeslag», sa bli med
pa alt dere kan 1 den
kommende tiden, og ta med
en venn eller to, sa skal vi
krysse fingra om a en dag bl
«NBU s storste fylkeslag»

14

Hei, alle sammen!

Na som aksjonsuka 2023 er
lagt bak oss, er det vanskelig a
vare noe annet enn imponert
over innsatsen som ble lagt
ned 1 alle lokallaga. Med stor
variasjon 1 aktiviteter og stor
synlighet rundt om 1 Akershus,
er jeg sikker pa at dette ma ha
bidratt positivt med a “lofte”
bygda. Jeg haper og tror at
dette far enda flere til & se
hvor viktig bygde-Norge er.

Vi er allerede godt 1 gang med
forberedelsene til arsmeote 1
Akershus, 2024. Datoen for
ABU’s 85. arsmeote blir 24.
februar, og Ullensaker BU har
fatt gleden av & veere var vert.
Siden det begynner a nerme
seg ABU's arsmote, er det lurt
allerede na a tenke 1 lokallaga
om dere onsker & forberede
noen saker som dere onsker a
ta opp pa arsmetet.

Tevlingsleder

Tekst:
Live Grendahl

Stangeskor
N KVAR

For en hest vi har hatt!

Det har vert mange gode
tevlingsarrangementer,

NBUs Heostarrangement,
ABUs Hestarrangment og
A/O-kampen. Det er goy a se
engasjementet rundt tevling-
sarrangementer. Det er alltid
like goy & veere det eneste
fylket som sender full kvote til
de sentrale arrangementene!
Er spent pa om tevlingspo-
kalen blir var til odel og eie til
sommeren, gleder meg!
A/O-kampen er en
internkonkurranse mellom
ABU og OBU, og vi kan ikke
la de vinne nar vi ellers er

sa gode! Neste ar ma vi fa
jekka ned Ostfold og vinne
A/O-kampen pa hjemme-
bane. Fortsett det gode ar-
beidet 1 lokallagsstyrene med
fylkesarrangementer og te-
vlingskurs! Slenger med en

GOD JUL!
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Akershus er laget ¢
Melodi: Oa hele natten S @ E K L85,
Akershus er laget ‘g ) il ol e, ol
Akershus er bra

Akershus pa pallen

i i # Karterud utforsker parkeringsplassen
ja det gjor alle glad

fest 1 ABU hallen under dressfesten

bade natt og dag T Gratulerer til leder i HK med fast falge

Ao Ao Aoaoao

T Det tok 3 min for trysilturen var full!
53 Hedmarkinger ved NMBU opplever fine sider av
Akershus

T Det er ikke alt som skjer pa scena under HA som

Desember bar ses

2.des-Buss til julebordet i As med
Ullensaker BU

2.des- Vors for As sitt julebord med ¥ Grondahlene stiller sterkt pa oktoberfesten

Vestby BU .
g S Vigratulerer eldste Romsaas med forlovelse!
2. des- Julebord med As BU I gratu \
P -

@®  7.des- Pepperkakepynting og grot, med B Kan man vinne om motstanderen ikke mater?

T Husk p& mute nér du er p& telefon og do samtidig

Serum og Nes BU

12.des- Swingkurs med Ullensaker BU .
13. des- Grotkveld med lussekatter med B Urettferdig utkastelse pa samfunnet, Anniken?

Ma gi @stfold noen av pokalene

Serum BU 1 ABUs mannskor debuterer p& julebordet i As
14.des- Bygdekino med Krékstad/Ski BU

14. des- Pepperkakepynting med Skedsmo
BU i GOD JUL!
27.des- 3.dagsfest med Nes BU
29.des- 5.dagsfest med Ullensaker BU

1 Akershus har det med & kjgpe shots pa HA

Januar
19.-21. jan ABUs Trysiltur
27.jan- Afterlongs med Gjerdrum BU
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Medlemstall pr. 22. november 2023
73 Aurskog-Heland: 135 Vestby: 76
Christiania: 24 B As: 74
ﬁ'Eidsvoll: 84 Akershus totalt: 1219
T3 Enebakk: 91
75 Frogn og Nesodden: 23
T3 Gjerdrum: 30
“ Hurdal: 37
Krakstad/Ski: 49
7 Nannestad: 63
© Nes: 198
 Nittedal/Hakadal: 27
75 Skedsmo: 57
Serum: 113

!"‘?Ullensaker: 138
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